GYMNASE JULES LADOUMEGUE

Rue des Ecoles - Taverny

Site internet : www.tavernytennisdetable.com
Site Facebook : https//www.facebook.cm/cstaverny/

TENNIS DE TABLE

CRENEAUX D'ENTRAINEMENTS

SAISON 2023/2024 (HORS VACANCES SCOLAIRES)

JOURS HORAIRES COURS CATEGORIES D'AGES

LUNDI 19ha22h Entrainements libres Adultes

MARDI 18 ha20h Débutants + Confirmés Jeunes

MARDI 20ha22h Loisirs + Confirmés Adultes

MERCREDI 17hal8h Kids Ping * Jeunesde 4 a7 ans
MERCREDI 18 ha20h Débutants + Confirmés Jeunes

MERCREDI 20ha22h Entrainements libres Adultes

JEUDI 18 h a20h Débutants + Confirmés Jeunes

JEUDI 20ha22h Loisirs + Confirmés Adultes

VENDREDI 19h3a22h Entraif' ements libres si pas de Adultes

compétitions
SAMEDI 10hal2h Entrainements libres Adultes

VENDREDI réservé aux compétitions
ENTRAINEMENTS DIRIGES DE KEVIN (BEJEPS)

Kids Ping * mini 4 jeunes 1 h (si plus répartition sur 2 h mini 8 jeunes)
Stages Vacances scolaires payants possibles a définir avec I'entraineur le moment venu

MISE A JOUR DU 15/01/2024




